
    ПРОЕКТ 

РАВНЫЙ УЧИТ РАВНОГО 

ТЮМЕНЬЗДРАВ 2025 

ЦИФРОВОЕ ПРОСТРАНСТВО 

КАДРОВЫЕ АЛГОРИТМЫ 

БЕРЕЖЛИВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ВИРТУАЛЬНЫЙ ОБХОД ПАЦИЕНТОВ КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО 

ПРОФИЛЯ В ОТДЕЛЕНИЯХ АНЕСТЕЗИОЛОГИИ-РЕАНИМАЦИИ 

КРУГЛОСУТОЧНЫХ СТАЦИОНАРОВ МЕДИЦИНСКИХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

КОЖОКАРЬ КРИСТИНА ГЕОРГИЕВНА 

Главный внештатный специалист кардиолог 

департамента здравоохранения Тюменской 

области, к.м.н. 
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ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

ЦЕЛЬ ПРОЕКТА 

Обеспечение дистанционного контроля состояния пациентов 
кардиологического профиля в стационарах медицинских 
организаций Тюменской области главным внештатным 
специалистом кардиологом Департамента здравоохранения 
Тюменской области для повышения оперативности и качества 
лечения 

ПРЕДПОСЫЛКИ 

Технологические и 
инфраструктурные 

Организационно-
управленческие 

Медицинские  
и клинические 

Регуляторные  
и стратегические 

РЕШЕНИЕ 

ЕДИНОЕ ОКНО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО 
ПРОФИЛЯ В ОРИТ ЛЮБОГО СТАЦИОНАРА РЕГИОНА 
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СТАТИСТИКА СМЕРТНОСТИ В ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ ТЮМЕНЬЗДРАВ 2020-2024 
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Смертность от болезней системы кровообращения населения Тюменской области 

Общая смертность 2020 на 1000 населения 

11,9 

Общая смертность 2024 на 1000 населения – 
снижение на 10,9% 

10,6 

Смертность от БСК 2020 на 100 тыс. населения 

507,1 

Смертность от БСК 2024 на 100 тыс. 
населения – снижение на 9,1% 

461 



ФЕСТИВАЛЬ ПРОЕКТОВ РАВНЫЙ УЧИТ РАВНОГО ТЮМЕНЬЗДРАВ 4 

КОМАНДА ПРОЕКТА 

ГАУЗ ТО «Областная 
клиническая больница №2» 

ГВС кардиолог Департамента здравоохранения 
Тюменской области, начальник кардиологической 
службы ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница №2»  
Кожокарь Кристина Георгиевна 

Заведующая кардиологическим отделением 
ГБУЗ ТО «Областная  больница №4»  
Макарова Мария Александровна 

И.о. заведующей кардиологическим отделением ГБУЗ 
ТО «Областная  больница №3»  
Андронова Наталья Сергеевна 

ГАУ ТО «Медицинский информационно-
аналитический центр» 

Директор ГАУ ТО «МИАЦ»  
Попова Галина Ивановна 

Начальник центра компетенций цифровой 
трансформации ГАУ ТО «МИАЦ» 
Прохорченко Яна Сергеевна 

 

Начальник отдела внедрения информационных систем 
и сервисов здравоохранения ГАУ ТО «МИАЦ» 
Меркулов Егор Дмитриевич 

Аналитик отдела внедрения информационных систем и 
сервисов здравоохранения ГАУ ТО «МИАЦ» 
Павлов Кирилл Андреевич 
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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЕДИНОГО ОКНА 
СОПРОВОЖДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ 

•все пациенты кардиологического профиля, 
находящихся на лечении в: 

- отделениях анестезиологии-реанимации (ОАР); 
- палатах интенсивной терапии (ПИТ)    
  кардиологических отделений 

КАТЕГОРИИ ПАЦИЕНТОВ В РАБОТЕ 
ЕДИНОГО ОКНА СОПРОВОЖДЕНИЯ 

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ МЕЖДУ 
СТРУКТУРНЫМИ 
ПОДРАЗДЕЛЕНИЯМИ ПОСРЕДСТВОМ 
ИНФОРМАЦИОННОЙ СИСТЕМЫ 

•уточнение функциональных показателей здоровья 
•просмотр лабораторных, инструментальных и 
клинических показателей в динамике 

КОНТРОЛЬ ЗА СОСТОЯНИЕМ 
ПАЦИЕНТОВ  

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕЛЕМЕДИЦИНСКИХ 
КОНСУЛЬТАЦИЙ ПРОФИЛЬНЫМИ 
СПЕЦИАЛИСТАМИ 
• Аудит соответствия клиническим 

рекомендациям 
• Оценка динамики состояния 
• Направление протоколов с рекомендациями 

/ коррекцией терапии 
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КОНЦЕПТУАЛЬНАЯ СХЕМА ПРОЦЕССА 

СМП 

ПРИЁМНОЕ 
ОТДЕЛЕНИЕ 

СТАЦИОНАР 

В медицинских организациях  
Тюменской области разработан и утвержден 
пакет организационно-распорядительной и 
нормативно-методической документации, 
определяющей порядок организации и 
проведения консультаций/консилиумов с 
применением телемедицинских технологий 

МЕДИЦИНСКИЕ ОРГАНИЗАЦИИ ГВС 

Ведение пациентов 
кардиологического профиля  
в ОАР / ПРИТ КО  
(по запросу МО) 

Анализ данных индексной 
госпитализации пациента 

Выполнение рекомендаций 
/ коррекция терапии 

Составление протокола 
аудита (заключение, 
рекомендации 

Составление «дорожной 
карты» корректирующих 
мероприятий 

Анализ случаев 
госпитализации / 
ежеквартальный аудит по МО 

Согласование «дорожной 
карты» с ГВС 

Лечение пациентов следуя 
полученным рекомендациям 
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ПРИМЕНЕНИЕ ВИРТУАЛЬНОГО ОБХОДА 

ВИРТУАЛЬНЫЙ ОБХОД 
единое окно сопровождения 

пациентов кардиологического 
профиля в ОРИТ стационаров 

региона 

Анализ динамики лабораторных 
и инструментальных 

исследований в реальном 
времени 

Потребность в 
сопровождении 

рисковых пациентов  

Контроль 
состояния 
пациента в 
динамике 

Контроль 
лекарственных 

назначений 

Методическая 
профессиональная 

оперативная помощь 
Телекоучинг - Равный 

учит равного  

Оценка 
соблюдения КР 

в ведении 
пациента 

Рекомендации по 
ведению пациентов 

 в динамике, помощь 
в принятии решений 
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ПРЕИМУЩЕСТВА 

СНИЖЕНИЕ РИСКА 
ОСЛОЖНЕНИЙ И 
ПОВТОРНЫХ 
ГОСПИТАЛИЗАЦИЙ 

ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА 
ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ  
В МЕДИЦИНСКИХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ 

ОПЕРАТИВНАЯ 
КОРРЕКЦИЯ ЛЕЧЕНИЯ 
НА ОСНОВЕ ДАННЫХ 
МОНИТОРИНГА 

ПОЛНЫЙ ДОСТУП К 
ДАННЫМ В ТЕКУЩЕЙ 
ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 
ПАЦИЕНТА 



ФЕСТИВАЛЬ ПРОЕКТОВ РАВНЫЙ УЧИТ РАВНОГО ТЮМЕНЬЗДРАВ 9 

ЕДИНОЕ ОКНО СОПРОВОЖДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ В РЕАНИМАЦИЯХ ЛЮБОГО СТАЦИОНАРА РЕГИОНА 

Контроль состояния 
пациента в динамике 

Контроль 
лекарственных 

назначений 

Анализ динамики лабораторных 
исследований 

Анализ динамики 
инструментальных исследований 
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В рамках аудита, 
специалист производит 
отбор до 5-10 пациентов, 
находящихся в отделении 
анестезиологии-
реанимации/палате 
интенсивной терапии, в 
разрезе каждой МО и 
проводит комплексный 
анализ ведения в 
электронной форме и 
качества заполнения 
клинической 
документации  

КОНТРОЛЬ ЛЕКАРСТВЕННХ НАЗНАЧЕНИЙ 
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АНАЛИЗ ЛАБОРАТОРНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

В процессе виртуального обхода лабораторные 
анализы в динамике — это объективный 
цифровой след, позволяющий удалённо оценить: 
• правильность диагностики 
• своевременность лечения 
• развитие осложнений 
• соблюдение клинических рекомендаций 
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АНАЛЗИЗ ДИНАМИКИ ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ 

Анализ динамики 
инструментальных 
исследований в виртуальном 
обходе 
позволяет дистанционно 
оценить: 
• качество и своевременность 

диагностики; 
• соответствие действий 

врачей клиническим 
рекомендациям 
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КОНТРОЛЬ ДНЕВНИКОВ ЗАПИСЕЙ 
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ПРОВЕДЕНИЕ ВИРТУАЛЬНОГО ОБХОДА 

Исходя из полученных данных пациента, врач-эксперт 
составляет протокол виртуального обхода с рекомендациями 
по дальнейшей тактике ведения и лечению 

НАПРАВЛЕНИЕ 
РЕКОМЕНДАЦИЙ В МО  
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ПРОСМОТР РЕКОМЕНДАЦИЙ/КОРРЕКЦИИ ТЕРАПИИ 

Медицинские организации  
могут просматривать клинические 
рекомендации 
и корректировать лечение пациентов 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОЕКТА 

 Сокращение времени реакции: 
уменьшение времени от момента 
ухудшения состояния пациента до 
выдачи заключения главным 
внештатным специалистом 
 
 

 Увеличение охвата экспертной помощью: 
Обеспечение дистанционного 
кураторства кардиологических 
пациентов всех больниц области 

КЛИНИЧЕСКИЕ И ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ: 
 

 
 Функционирующее «Единое окно»: 

организована работы цифровой 
платформы, объединяющей возможность 
наблюдения кардиологического профиля 
в условиях ОРИТ 
 

 Возможность проведения ТМК в режиме 
«врач»-«врач» в формате онлайн 
 

 Автоматизация отчетности для 
проведения аудита: исключен ручной 
сбор данных, вся информация по 
пациентам консолидируется в системе 
автоматически 

ЦИФРОВЫЕ И ИНФРАСТРУКТУРНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ! 


